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アンチョビバターの焼き牡蠣 ○ ○ ○

ガーリックソースと香草パン粉の焼き牡蠣 ○ ○ ○

オイスターロックフェラー　～オランデーズソースとホウレン草～ ○ ○ ○ ○

ウニと牡蠣醤油の焼き牡蠣 ○ ○

トマトガーリックソースと香草の焼き牡蠣

トリュフソースのカルボナーラ風焼き牡蠣 ○ ○ ○ ○ ○ ○

焼き牡蠣3種盛り合わせ

焼き牡蠣全種盛り合わせ ○ ○ ○ ○ ○ ○

カキフライ　１P ○ ○ ○ ○ ○ ○

牡蠣の素焼き　１P

牡蠣のバターソテー　１P ○ ○

牡蠣の唐揚げ　～すだちおろし～　１P ○ ○ ○ ○ ○

牡蠣のワイン蒸し　１P

牡蠣と九条葱のアヒージョ ○ ○ ○ ○

ホットオイスタープレート ○ ○ ○ ○ ○ ○

ミックスナッツ ○ ○ ○ ○

生ハムチーズ ○ ○ ○

燻製チーズのポテトサラダ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鶏レバーのペースト ○ ○ ○ ○ ○ ○

あおさのゼッポリーネ ○

フライドポテト　トリュフの香り ○ ○ ○

アンチョビオリーブのフリット ○

カラマリのフリット ○ ○ ○ ○ ○

小エビのフリット ○ ○ ○ ○

シラスのクロスティーニ ○ ○ ○

海老のカクテル　4尾 ○ ○ ○

魚介と彩り野菜のセビーチェ ○ ○ ○ ○

タコとトマト　～だしレモンソース～ ○ ○ ○

スモークサーモンと彩り野菜のサラダ仕立て ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鮮魚とトマトマリネのカルパッチョ　～カッテージチーズと白だしジュレ～ ○ ○

ローストビーフとマッシュルームのサラダ仕立て　～トリュフのドレッシング～ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小エビと半熟卵のグラタン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ムール貝の白ワイン蒸し　～タイムとレモンの香り～ ○

ヤリイカとズッキーニのソテー　～ガーリックバルサミコソース～ ○ ○ ○ ○

フィッシュ＆チップス ○ ○ ○ ○ ○ ○

ラムチョップ　～インカの目覚めのフリット添え～ ○

トマトとマスカルポーネのカプレーゼ風 ○ ○ ○ ○ ○ ○

生ハムとチーズのサラダ ○ ○ ○ ○ ○ ○

シーザーサラダ　～アンチョビのムース～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

パン　2p ○ ○

トリュフ香るたっぷりチーズのパスタ　R ○ ○ ○ ○ ○

トリュフ香るたっぷりチーズのパスタ　L ○ ○ ○ ○ ○

ウニと九条葱のペペロンチーノ　～カラスミかけ～　R ○ ○ ○ ○ ○

ウニと九条葱のペペロンチーノ　～カラスミかけ～　L ○ ○ ○ ○ ○

海老とほうれん草のオマールクリームソースパスタ　R ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老とほうれん草のオマールクリームソースパスタ　L ○ ○ ○ ○ ○ ○

牡蠣たっぷりとレモンのペペロンチーノ　R ○ ○ ○

牡蠣たっぷりとレモンのペペロンチーノ　L ○ ○ ○

牡蠣とウニクリームのリゾット　Ｒ ○ ○ ○ ○ ○

牡蠣とウニクリームのリゾット　L ○ ○ ○ ○ ○

チーズのムースと果実のソース ○ ○ ○ ○ ○

フォンダンショコラ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本日のアイスクリーム　

東

京

ト

!

チ

G

M

2025.08東京トーチGMアレルギー情報
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商品名

※提供種類によって異なる

※提供種類によって異なる


